
	

Guía de participación – Grupos sociales 
CanBe 
Convivencia,	respeto	y	bienestar	en	cada	interacción	

¿Qué es el servicio de grupos sociales CanBe? 
Los	grupos	 sociales	CanBe	son	una	experiencia	 cuidadosamente	diseñada	para	que	 los	perros	
puedan	 interactuar	 entre	 ellos	 de	 forma	 segura,	 respetuosa	 y	 adaptada	 a	 sus	 necesidades	
individuales.	

Se	 trata	de	un	espacio	donde	el	 bienestar	del	perro	 está	por	 encima	de	 cualquier	 expectativa	
social.	 Aquí	 no	 se	 busca	 que	 'todos	 jueguen',	 sino	 que	 cada	 perro	 tenga	 la	 oportunidad	 de	
relacionarse,	observar	o	interactuar	de	manera	libre	y	regulada,	en	función	de	su	momento	vital,	
emocional	y	social.	

La	actividad	no	consiste	en	ejercicios	de	obediencia	ni	adiestramiento	grupal,	sino	en	trabajar:	

• La	calidad	de	las	interacciones	entre	perros.	
• La	lectura	del	lenguaje	canino	por	parte	de	los	tutores.	
• El	respeto	de	los	tiempos	individuales	de	cada	participante.	
• La	cohesión	social	del	grupo	a	medio	y	largo	plazo.	

Cada	 sesión	 tiene	 una	 duración	 aproximada	 de	 2 h,	 pero	 el	 tiempo	 de	 participación	 de	 cada	
perro	 es	 flexible	 y	 se	 adapta	 a	 su	 capacidad	 emocional	 y	 necesidades	 particulares.	
	
Es	un	entorno	cuidadosamente	gestionado	por	un	profesional	que	conoce	previamente	a	todos	
los	 perros	 y	 tutores	 que	 participan,	 y	 que	 se	 encarga	 de	 garantizar	 el	 bienestar	 individual	 y	
colectivo	durante	toda	la	sesión.	

Modalidades de participación 

1. Fase de introducción 
Esta	 modalidad	 está	 pensada	 para	 aquellos	 perros	 que,	 por	 su	 sensibilidad,	 inexperiencia	 o	
perfil	emocional,	necesitan	una	incorporación	gradual	al	grupo.	

El	objetivo	principal	no	es	 interactuar,	 sino	 familiarizarse	con	el	entorno,	observar,	establecer	
asociaciones	positivas	y	salir	con	una	buena	experiencia	emocional.	

	

	



	

Es	común	que	en	esta	fase:	

• El	perro	participe	solo	10-15	minutos.	
• No	haya	interacción	directa	con	otros	perros.	
• Se	priorice	la	observación	a	distancia	o	el	simple	paseo	por	el	espacio.	

En	algunos	casos	una	única	sesión	es	suficiente.	En	otros,	será	recomendable	realizar	un	proceso	
de	adaptación	progresiva	con	varias	sesiones	breves.	

Esta	 fase	 se	 realiza	 bajo	 recomendación	 profesional	 y	 es	 un	 paso	 clave	 para	 garantizar	 la	
viabilidad	de	una	participación	plena	y	segura	más	adelante.	

 

2. Participación activa en grupo 
Una	 vez	 superada	 la	 fase	 introductoria	 (si	 fuera	 necesaria),	 el	 perro	 puede	 integrarse	
plenamente	 en	 la	 dinámica	 grupal,	 participando	 con	mayor	 tiempo	 y,	 si	 es	 adecuado	 para	 él,	
interactuando	activamente	con	los	demás	perros.	

La	participación	activa	no	 implica	que	el	perro	esté	2 h	 interactuando	 sin	parar.	 Significa	que	
puede	 entrar,	 salir,	 observar,	 interactuar	 y	 descansar	 según	 sus	 capacidades,	 siempre	 bajo	 la	
supervisión	del	profesional.	

Esta	modalidad	 está	 pensada	 para	 perros	 que	 ya	 han	 trabajado	 previamente	 conmigo	 a	 nivel	
individual,	y	que	tienen	las	herramientas	necesarias	para	disfrutar	y	aprovechar	la	experiencia	
de	grupo.	

La	continuidad	en	esta	fase	permite:	

• Consolidar	habilidades	sociales.	
• Cubrir	y	disfrutar	de	una	necesidad	real:	la	interacción	con	su	propia	especie.	
• Desarrollar	un	entorno	de	cohesión	y	seguridad	social	para	perro	y	tutor.	

 

¿Cómo saber en qué fase está tu perro? 
Eso	 lo	 valoramos	 juntos.	 Mi	 compromiso	 es	 acompañarte	 en	 este	 proceso	 de	 forma	
individualizada.	Si	tu	perro	está	preparado	para	entrar	en	el	grupo	desde	el	primer	día,	perfecto.	
Si	necesita	una	introducción	gradual,	lo	acompañamos	con	calma	y	criterio.	

El	 objetivo	 no	 es	 participar	 a	 cualquier	 precio,	 sino	 hacerlo	 bien	 y	 que	 cada	 perro	 salga	
reforzado	emocionalmente,	sea	cual	sea	su	punto	de	partida.	

	

	



	

¿Quién puede participar? 
• Perros	que	ya	han	realizado	un	proceso	individual	conmigo	previamente.	
• Perros	 que,	 por	 su	 perfil,	 pueden	 integrarse	 en	 dinámicas	 sociales	 bajo	 supervisión	

profesional.	
• Perros	cuyo	estado	de	salud	y	comportamiento	permiten	participar	con	seguridad.	

🔒	Este	no	es	un	grupo	abierto	al	público	general.	Es	un	servicio	de	continuidad	reservado	a	familias	
con	quienes	ya	hemos	trabajado	a	nivel	individual.	

¿Qué tipo de actividades se realizan? 
• Interacciones	controladas	y	observadas	entre	perros.	
• Gestión	 individual	 del	 tiempo	 de	 participación	 en	 función	 del	 estado	 emocional	 y	

necesidades	de	cada	perro.	
• Valoración	constante	de	la	compatibilidad	entre	individuos.	

No	se	trabaja	obediencia	ni	habilidades	específicas,	sino	habilidades	sociales	y	autorregulación	
emocional.	

Lugar y frecuencia 
• Ubicación:	Parc	de	la	Torre	d’en	Dolça	(Vila-seca)	
• Frecuencia:	2-3	sábados	al	mes	
• Duración	total:	Aproximadamente	2	horas	
• Participación	individual:	El	tiempo	de	cada	perro	variará	según	su	perfil.	

Qué traer 
- Correa	fija	de	entre	5	y	10	metros	(NO	extensible).	
- Arnés	en	forma	de	H	(o	el	material	habitual	de	paseo).	
- Agua	y	recipiente	para	su	perro.	
- Snack	masticable	si	se	le	ha	pautado	previamente.	
- Ropa	cómoda	y	actitud	tranquila	😉	

Normas de participación 
1. Respeto	absoluto	a	la	dinámica	grupal	y	a	las	indicaciones	del	profesional.	
2. No	se	forzará	a	ningún	perro	a	interactuar	ni	a	permanecer	más	tiempo	del	adecuado.	
3. Las	 familias	 no	 podrán	 intervenir	 libremente	 durante	 las	 dinámicas	 sin	 indicación	

previa.	
4. Se	ruega	máxima	puntualidad	y	compromiso	con	la	asistencia.	
5. En	 caso	de	 conflicto,	 quien	 interviene	 en	primer	 lugar	 será	 el	 profesional.	 Se	deberán	

seguir	sus	recomendaciones.	
6. La	participación	implica	aceptar	la	filosofía	del	servicio:	bienestar,	respeto,	observación	

y	paciencia.	



	

Comunicación y cancelaciones 
- Las	fechas	se	proponen	con	antelación.	La	confirmación	se	realiza	por	WhatsApp.	
- Las	 cancelaciones	 deberán	 comunicarse	 con	 al	 menos	 48h	 de	 antelación.	 En	 caso	

contrario,	la	sesión	podrá	cobrarse	igualmente	si	no	se	cubre	la	plaza.	
- Si	el	perro	no	puede	asistir	por	causas	justificadas	y	se	avisa	con	antelación,	se	intentará	

reubicar	en	otra	fecha.	

Condiciones de participación 
• Al	apuntarse,	la	familia	acepta	las	condiciones	y	normas	descritas	en	esta	guía.	
• El	 educador	 se	 reserva	 el	 derecho	 de	 suspender	 temporal	 o	 definitivamente	 la	

participación	de	un	perro	si	considera	que	el	contexto	actual	no	es	beneficioso	para	él	ni	
para	el	grupo.	

• Este	 servicio	 no	 sustituye	 la	 necesidad	 de	 un	 trabajo	 individual	 si	 se	 detectan	
dificultades	que	lo	requieran.	

Contacto y confirmación de plazas 
- Las	plazas	son	limitadas	(máx.	5-6	perros	por	grupo).	
- Puedes	 escribir	 al	 690	 94	 17	 55	 o	 a	 hola@canbeasesorcanino.com	 para	 confirmar	

disponibilidad	o	resolver	cualquier	duda.	


